
 

〈令和 8 年度 第 1 回介護福祉士実習指導者講習会 プログラム〉 

                                      

                                    一般社団法人奈良県介護福祉士会 

 

1 日目 令和 8 年 7 月 19 日（日）                  かしはら万葉ホール ４階 研修室 1              

時 間 科 目 内 容 

9：30～ 9：45 
受付・オリエンテーション 

挨拶 
・主催者より講習会での詳細説明と挨拶 

9：45～11：45 介護の基本 
・介護福祉士が働く場で必要とされる法や制度の動向

を理解する 

11：45～12：30 休 憩  

12：30～17：00 実習指導の理論と実際 
・実習指導の基本と実習指導者のあり方について理解

する 

 

 

２日目 令和 8 年 7 月 28 日（火）                  かしはら万葉ホール ４階 研修室１           

 

 

3 日目 令和 8 年 8 月 15 日（土）                  かしはら万葉ホール ４階 研修室１            

 

 

4 日目  令和 8 年 8 月 26 日（水）                 かしはら万葉ホール ４階 研修室１    

時 間 科 目 内 容 

10：00～13：00 実習指導の方法と展開 ・指導方法の作成と指導方法を理解する 

13：00～14：00 休 憩  

14：00～15：30 実習指導における課題への対応 ・実習指導における自施設の課題への対応方法について理解する 

15：30～1６：40 実習指導者に対する期待 

 

・専門職に求められる倫理、資質、能力等を理解する 

・介護福祉士のキャリアアップと生涯研修制度を理解する 

・自施設における実習受け入れ効果の活用を理解する 

 

   時 間 科 目 内 容 

10：00～13：00 介護過程の理論と指導方法 ・介護過程の意義と目的を理解する 

・介護過程展開のプロセスを理解する 

・介護過程における計画の作成と指導方法を理解する 

13：00～14：00 休 憩 

14：00～17：00 介護過程の理論と指導方法 

時 間 科 目 内 容 

9：30～17：00 

(休憩含む) 

スーパービジョンの意義と 

活用及び学生理解 

・実習におけるスーパービジョンの意義と目的を理解する 

・事例を通して学生理解及び指導方法について学ぶ 


